
 
 
 
 
 
 
 



 

 
5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μυοσκελετικών  παθήσεων στην Π.Φ.Υ. 
 
 
 
 

Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι 
 

Στην όμορφη πόλη της Καστοριάς , πλάι στην αμβλυντική  λίμνη , 
κοντά διατηρητέο παραδοσιακό οικισμό του Νυμφαίου , οργανώνουμε 

το : 
 

΄΄ 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 
&  Μυοσκελετικών παθήσεων.΄΄ 

 
Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας (Π.Φ.Υ.) βρίσκεται ακόμη μέσα στην δίνη 
της ανάπτυξης και της εφαρμογής λύσεων από το κράτος για την ασφαλή 

και αξιοπρεπή υγεία των πολιτών. 
Η Εταιρεία μας (Ε.Ε.Π.Φ.Υ.) με την συνεχιζόμενη Ιατρική εκπαίδευση,  την 

επαγγελματική αναβάθμιση των Ιατρών, των επαγγελματιών υγείας, 
συνεργαζόμενων επιστημόνων και ειδικοτήτων, 

στοχεύουν την ενημέρωση επιστημόνων και κοινού, σε θέματα 
που σχετίζονται με την Πρωτοβάθμια Φροντίδας Υγείας . 

 
Μαζί θα δημιουργήσουμε 

ένα άρτιο , επιστημονικό , επιτυχημένο Συνέδριο. 
 

Με εκτίμηση 
Παύλος Χ. Χρηστογεώργος Δρ. ΕΚΠΑ 

Ορθοπαιδικός  Χειρουργός 
Νοσοκομείο “MEDITERRANEO” - AFFIDEA ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 

Προέδρος του Δ.Σ. της Επιστημονικής Εταιρείας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας (Ε.Ε.Π.Φ.Υ.) 
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ΠΕΜΠΤΗ 22/05/2025 
 
16.00-21.00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
17.00-18.00  ΣΥΧΝΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ    
                     ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ.                      
 Προεδρείο : Κων/να Κούρου - Κω/νος Σαρόπουλος 
                  ▪  Ο γηριατρικός ασθενής & ο Ορθοπαιδικός .  
                     Παρουσίαση περιστατικών .                     
                     Κω/νος Σαρόπουλος- Κων/να  Κούρου 
                     Παύλος Χ. Χρηστογεώργος 
18.00 -18.15 Συζήτηση - Σχόλια 
18.15-18.30 Διάλειμμα - Καφές 
18.30 -21.30  ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ &  Π.Φ.Υ.  
 Προεδρείο:  Αντώνης Ραυτόπουλος - Παύλος Χ. Χρηστογεώργος 
18.30-19.00  Πτώσεις και κακώσεις σε διαβητικούς ασθενείς . ΄Ένα συχνό     
                     αίτιο προσέλευσης στο τμήμα επειγόντων περιστατικών                   
                     ( Γ. Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΄΄Παπαγεωργίου ΄΄) 
19.00-19.30   Διαταραχές ύπνου .Υπάρχει θεραπεία ? 
                      Δέρβας Αγησίλαος 
19.30-20.00   Μαζικές καταστροφές. Ποια είναι τα πρωτόκολλα   
                      αντιμετώπισης. 
                      Αντώνης Ραυτόπουλος 
 20.00 - 20.30 Σύγχρονες Φαρμακευτικές θεραπείες για την διαχείριση της  
                      παχυσαρκίας 
                      Ιωάννα Σιούτη Δαδίνου  
20.30 -21.00  Συζήτηση - Σχόλια  
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23/05/2025 
09.00-10.30 ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ. 
Προεδρείο : Ανδρέας Μαυρογένης - Γιάννης Παπαναστασίου              
                    ▪  Καλοήθεις οστικοί όγκοι και σταδιοποίηση όγκων του   
                      μυοσκελετικού συστήματος . 
                      Γιάννης Παπαναστασίου   
                    ▪ Μεταστατική νόσος  
                     Ανδρέας Μαυρογένης  
                    ▪ Αποκατάσταση του ασθενούς με καρκίνο 
                      Εύη Μητσιοκάπα 
                      Συζήτηση - Σχόλια                     
10.30-10.45  Διάλειμμα - Καφές 
10.45 – 11.15 ΣΥΧΝΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΩΜΟΥ.                        
 Προεδρείο : Αντώνιος Αγγουλές – Κων/νος Μηνόπουλος  
                    ▪ Αστάθεια ώμου από την διάγνωση στην θεραπεία" 
                      Στέφανος Χ. Παπαγεωργίου 
                     ▪ Η Διαφορική Διάγνωση του Επώδυνου Ώμου 
                       Αντώνιος Αγγουλές  
 11.15 -14.00   ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΑΝΩ ΚΑΙ ΚΑΤΩ  ΑΚΡΩΝ.  
 Προεδρείο : Γιάννης Κατραμπασάς - Σιδηρόπουλος  Κωνσταντίνος  
                      ▪  Σύνδρομα Παγίδευσης Περιφερικών Νεύρων" 
                     Διαμαντής Αμπατζής  
                     ▪ Αντιμετώπιση πολυτραυματία στο Γενικό  Νοσοκομείο  
                       Φλώρινας 
                       Σιδηρόπουλος  Κωνσταντίνος 
                     ▪ Κατάγματα κεφαλής βαχιονίου.  
                      Γιάννης Κατραμπασάς 
14.00-15.00 ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ :   
                    Η συναίνεση  ως προαπαιτούμενο θεραπείας και έρευνας και   
                    τα όρια του ψυχιατρικού  ΄΄εξαιρετισμού΄΄. 
                    Γιώργος Μπούτλας 
                    Συζήτηση – Σχόλια 
 
15.10-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 
               
16.00-17.00 Ετήσια Γενική Συνέλευση Επιστημονικής Εταιρείας      
                    Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας (Ε.Ε.Π.Φ.Υ.) 
 
17.00-18.15 ΤΟ ΠΟΔΙ ΜΑΣ. ΠΑΘΗΣΕΙΣ & ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
  Προεδρείο: Μπαδέκας  Αθανάσιος - Γεώργιος Γκάρας 
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  ▪  Τενοντομεταφορά  οπίσθιου κνημιαίου τένοντος σε μόνιμη   
                   νευρολογική βλάβη με πτώση του άκρου ποδός 
                   Γεώργιος Γκάρας (Γ. Νοσοκομείο Λάρνακας Κύπρου) 
                ▪   Σύνδρομο διαμερίσματος άκρου  ποδός 
                    Γεώργιος Ιωαννίδης (Γ. Νοσοκομείο Λάρνακας Κύπρου) 
                ▪   Επανορθωτική χειρουργική οπισθίου ποδός - διορθωτικές  
                     οστεοτομίες μεταταρσίων . (Γ. Νοσοκομείο Λάρνακας Κύπρου) 
                     Ιάκωβος  Μαυρομάτης  
                 ▪   Ραιβοκοιλοποδία , ταξινόμηση και θεραπευτικές ενναλακτικές. 
                    Μπαδέκας  Αθανάσιος 
                 Συζήτηση – Σχόλια 

  18.15- 19.00 Η ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ 
                    Προεδρείο: Σταθόπουλος  Κώστας - Παύλος Χ. Χρηστογεώργος 

                    ▪  Κατάγματα ευθραυστότητας στην Π.Φ.Υ. 
                   Αριστέα Μίσσιου   
                   ▪  Η δύναμη της Βιταμίνης  D3  
                    Παύλος Χ. Χρηστογεώργος 
                   ▪  Τι νέο στην οστεοπόρωση  
                     Κώστας Σταθόπουλος   
                  Συζήτηση – Σχόλια 
19.00-20.15 Η ΑΡΘΡΩΣΗ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ : ΠΟΝΟΣ ΚΑΙ ΑΣΤΑΘΕΙΑ 
Προεδρείο: Χρήστος Δ. Παπαγεωργίου - Αλέξανδρος Αποστολόπουλος 
                ▪  Συντηρητική αντιμετώπιση ΟΑ γονάτων  
                     Βλάχος Η. Ιωάννης 
                 ▪ Εξάρθρημα Επιγονατίδας  
                    Θεόδωρος Μπαλφούσιας 
                 ▪  Αντιμετώπιση ρήξεων μηνίσκου 
                    Αλέξανδρος Αποστολόπουλος  
                 ▪ Πότε και γιατί αποτυγχάνει η Πλαστική Προσθίου Χιαστού" 
                    Χρήστος Δ. Παπαγεωργίου                     
20.15-20.30 Συζήτηση - Σχόλια  
20.30 ΕΝΑΡΞΗ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
Προεδρείο: Παύλος Χρηστογεώργος - Χρονόπουλος Ευστάθιος 
                • Δήμος Καστοριάς 
                • Ιατρικός Σύλλογος Καστοριάς 
                 • Επιστημονική Εταιρεία Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας   
                 (Ε.Ε.Π.Φ.Υ.) 
                 • Διάλεξη: Ιστορία και πολιτισμός της Καστοριάς  
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ΣΑΒΒΑΤΟ 24/05/2025 
09.00-11.00 ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ     
                   ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ; 
                   Προεδρείο: Ναταλία Βαλλιάνου - Θεοδώρα Στρατηγού 
                 ▪ Υπερεπεξεργασμένα τρόφιμα (Ultra Processed Foods) και  
                    Μεταβολικά Νοσήματα: Υπάρχει συσχέτιση;  
                    Ναταλία Βαλλιάνου                   
                 ▪ Νεότερες Θεραπευτικές Προσεγγίσεις στη μεταβολική  
                   στεατωτική νόσο του ήπατος (MASLD) 
                   Ελένη Γελαδάρη 
                 ▪ Υπογλυκαιμία: Σύγχρονη Διαγνωστική Προσπέλαση και  
                    Θεραπεία 
                   Δημήτρης Κουνατίδης          
                  ▪ Υπνική άπνοια στην παχυσαρκία: Προσέγγιση και  
                    αντιμετώπιση. 
                   Θεοδώρα Στρατηγού 
                  Συζήτηση – Σχόλια  
                  ▪ "32χρονη εμφανίζει στην κύηση σάκχαρο νηστείας 98  
                    mg/dl: Προσέγγιση ασθενούς".   
                    Βασιλική Λιόση 
                  Συζήτηση – Σχόλια  
11.00-11.45  ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟΝ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ 
                    Προεδρείο: Ιωάννης Ελ. Διονυσιώτης - Μαυρόπουλος Ροδίων 
                ▪  Δυσθρεψία σε γηριατρικούς ασθενείς: αξιολόγηση στην ΠΦΥ." 
                    Ευθαλία Τσαμπούρη  
                ▪  Η σημασία της διατροφικής υποστήριξης στη γηριατρική  
                    Αγγελική Ναλμπάντη 
                ▪  Οστεοσαρκοπενία : ένα σύγχρονο γηριατρικό σύνδρομο  
                   Ιωάννης Ελ. Διονυσιώτης 
11.45-12.45 ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ :  
                     Το αριστερό χέρι του Κάιζερ Γουλιέλμου Β’.  
                     Η ιατρική άποψη της κήρυξης του Α΄ Παγκοσμίου Πολέμου 
                     Νικόλαος Μαρκέας 
                    Συζήτηση - Σχόλια  
12.45-13.00 Διάλειμμα - Καφές 
13.00-15.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΩΝ      
                     ΛΗΨΗΣ ΟΡΓΑΝΩΝ ΠΡΟΣ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ. ΠΟΙΑ Η     
                     ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 
 Προεδρείο: Φανή Πλοιαρχοπούλου - Τζηκαλάγιας Ζήσης  
                    Παύλος Χ. Χρηστογεώργος                      
                    Ενημερωτική διάλεξη: Φανή Πλοιαρχοπούλου 
                    Διαλέξεις Χαιρετισμός Φορέων Ν. Καστοριάς. 
                    Συζήτηση – Σχόλια 
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15.00-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 
 
 
17.00-19.00 Η ΑΡΘΡΩΣΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ  
Προεδρείο : Γιώργος Μαχαιράς  - Σταμάτιος ΑΝ Παπαδάκης  
                  ▪ Νέκρωση Μηριαίας Κεφαλής 
                    Γιάννης  Δ. Θεοδόσης    
                  ▪  Προεγχειρητικός σχεδιασμός ολικής αρθροπλαστικής ισχίου 
                    Σταμάτιος ΑΝ Παπαδάκης  
                  ▪  Σύγχρονες τεχνικές χειρουργικής στην ολική 
                      αρθροπλαστική του ισχίου. 
                    Γιώργος Μαχαιράς   
                  ▪  Αλγόριθμος αντιμετώπισης υποκεφαλικών καταγμάτων ισχίου  
                     και επιπλοκές  
                    Δημήτριος Πάλλης 
                  ▪   Περιτροχαντήρια κατάγματα ισχίου. Αντιμετώπιση και  
                      αποφυγή επιπλοκών  
                      Κωνσταντίνος Τσιβελέκας 
                   Συζήτηση – Σχόλια 
 
19.00 – 20.00 ΣΥΧΝΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ. 
Προεδρείο : Εμμανουήλ Τσαφαντάκης - Βλάχος Η. Ιωάννης - 
                   Κων/νος Σουλτάνης 
                ▪  Οσφυαλγία νεότερες απόψεις 
                    Τηλέμαχος Χ. Παπαγεωργίου 
                ▪   Συντηρητική αντιμετώπιση κατάγματος ΟΜΣΣ 
                     Βλάχος Η. Ιωάννης 
                ▪  Συντηρητική και χειρουργική θεραπεία της σκολίωση 
                     Τσαφαντάκης Εμμανουήλ 
                ▪ Λοιμώξεις στην Σπονδυλική στήλη  
                      Κων/νος Σουλτάνης 
                ▪ Η Οσφυαλγία στον Κλασικό Χορό 
                     Γεώργιος Α. Αγγουλές  
20.00-20.15 Συζήτηση – Σχόλια 
20.15-21.15 ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ :  Ο Ανθρώπινος Παράγων (HUMAN  
                    FACTORS) από την Αεροπορία στην Ιατρική. 

                Άγγελος Θεοδωρακόπουλος 
                    Συζήτηση - Σχόλια 
 
21.15          ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  
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ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 
 
Αντώνιος Αγγουλές MD,PhD 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο "Ερρίκος Ντυνάν" 
Αγγουλές Γεώργιος BSc (Hons), Φυσικοθεραπευτής , Μέλος 
HCPC  Μεγάλης Βρετανίας 
Αποστολόπουλος Αλέξανδρος, MSc, PhD, Επιμελητής Α΄Ορθοπαιδικής 
Κλινικής Νοσοκομείου ΕΕΣ- Κοργιαλένειο – Μπενάκειο 
Βαλλιάνου Ναταλία  MD, MSc, PhD, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, 
Συντονίστρια Διευθύντρια Ε.Σ.Υ, Α΄ Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Α 
΄΄ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ΄΄            
Βλάχος Η. Ιωάννης Δρ ΕΚΠΑ. Ορθοπαιδικός - Χειρουργός Δ/ντης – 
Συντονιστής Ορθοπαιδικής Κλινικής "ΜΗΤΕΡΑ" 
Γελαδάρη  Ελένη MD, PhD, Παθολόγος, Επιμελήτρια Β ΕΣΥ, Γ΄ 
Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Α  ΄΄Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ΄΄ - ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ΄΄ 
Γκάρας Γεώργιος ,Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής της 
Ορθοπαιδικής κλινικής Γ. Νοσοκομείου Λάρνακας  Κύπρου. 
Διαμαντής Αμπατζής, ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων   
Διονυσιώτης Ελ. Ιωάννης , Συντονιστή Διευθυντής Β' Κλινικής Φυσικής 
Ιατρικής & Αποκατάστασης  Εθνικού Κέντρου Αποκατάστασης,                 
τ. Επίκουρος Καθηγητή Φυσιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών 
Δέρβας Αγησίλαος, Πνευμονολόγος, Ιατρός Διαταραχών ύπνου              
( ESRS Board Certified Somnologist ) 
Θεοδωρακόπουλος  Άγγελος Διπλ.Μηχανολογος Ηλεκτρολόγος 
Μηχανικός ΕΜΠ , Διευθυντής Ποιοτικού Ελέγχου και Ασφάλειας Πτήσεων 
Διερευνητής Αεροπορικών Ατυχημάτων ICAO,FAA,EASA Aviation Human 
Factors Expert .Μέλος ΔΣ Ελληνικής Αεροπορικής Ένωσης 
Θεοδόσης Δ. Γιάννης , ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής ΠΓΝ Ιωαννίνων   
Ιωαννίδης Γιώργος ,ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής κλινικής Γ. Νοσοκομείου 
Λάρνακας, Κύπρου 
Κατραμπασάς Ιωάννης, PhD, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ. Ν. 
Ασκληπιείο Βούλα 
Κουνατίδης Δημήτρης, MD, MSc, PhD, Παθολόγος, Εξειδικευμένος στο 
Σακχαρώδη Διαβήτη, Διαβητολογικό Κέντρο, Α΄ Προπαιδευτική Κλινική, 
Γ.Ν.Α ΄΄ΛΑΙΚΟ΄΄ 
Κουντή Καλλιόπη, Δρ. ΕΚΠΑ, Πανεπιστημίου Αθηνών, Κοινωνική 
Λειτουργός 
Κούρου Κωνσταντίνα, Ορθοπαιδικός, Επιμελήτρια Α΄, Η' Ορθοπαιδικής 
Κλινικής Νοσοκομείου ΄΄Ερρίκος Ντυνάν (ENHC)΄΄, Αθήνα 
Λιόση Βασιλική, MD, MSc, Παθολόγος – Διαβητολόγος, Ταξίαρχος ε.α 
Μαρκέας Νικόλαος Διευθυντής Ορθοπαιδικού Τμήματος Ευρωκλινικής 
Παίδων Αθηνών. τ. Πρόεδρος Κ.Ε.Ο.Χ.  



Μαυρογένης Ανδρέας, Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Α’ Ορθ. Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικό» 
Μαυρομάτης  Ιάκωβος  ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής κλινικής Γ. 
Νοσοκομείου Λάρνακας, Κύπρου 
Μαυρόπουλος Ροδίων , Ορθοπαιδικός , Κ.Υ. Καβάλας.  
Μαχαιράς Γεώργιος, Δρ. Πανεπιστημίου Αθηνών. Ορθοπαιδικός, 
Συντονιστής Δ/ντής  της Ζ΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής του Νοσοκομείου 
Νοσοκομείου ΄΄Ερρίκος Ντυνάν (ENHC)΄΄, Πρόεδρος Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 2014 
Μηνόπουλος Κων/νος Δ/ντής,  Ρευματολογικού τμήματος Νοσοκομείο 
΄΄MEDITERRANEO΄΄. 
Μητσιοκάπα Ευανθία, MD, PhD, Ιατρός Αποκατάστασης, Πρότυπο Κέντρο, 
Αποκατάστασης και Εκπαίδευσης ‘Πόρτα Ανοιχτή’. 
Μίσσιου Αριστέα MD, PhD ,Γενικός /Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελήτρια Β' 
ΕΣΥ, ΠΙ Διστράτου - ΚΥ Κόνιτσας . 
Μπαδέκας Αθανάσιος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός - Τραυματολόγος, 
Διευθυντής Γ Ορθοπαιδικής Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν & Τμήματος  Άκρου 
Ποδός Ποδοκνημικής, Προέδρος Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.  2022 
Μπαλφούσιας Θεόδωρος, MD, MSc , FEBOT, Επιμελητής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής Γ. Νοσοκομείου Δράμα 
Μπούτλας Γιώργος MD, Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Δρ. Φιλοσοφίας, 
Ερευνητής του Εργαστηρίου Εφαρμοσμένης Φιλοσοφίας του ΕΚΠΑ. 
Ναλμπάντη Ε. Αγγελική, Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος. 
Ευρωκλινική Αθήνα. 
Πάλλης Δημήτριος, Δρ. Ορθοπαιδικός Χειρουργός Επικ. Επιμ., Β’ 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ 
Παπαγεωργίου Χ. Στέφανος, ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής ΠΓΝ 
Ιωαννίνων.   
Παπαγεωργίου Χ. Τηλέμαχος, ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής ΠΓΝ 
Ιωαννίνων.   
Παπαγεωργίου Δ. Χρήστος, Δρ. , Διευθυντής  Ορθοπαιδικής  ΠΓΝ 
Ιωαννίνων , πρόεδρος of the 11th BA.S.A.K.O.S. Organizing Committee, 16-
19/11/2023 ΙΟΑΝΝΙΝΑ. 
Παπαδάκης Α.Ν. Σταμάτης, Δρ. ΕΚΠΑ, Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Β’ 
Ορθοπαιδικής Κλινικής Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, Πρόεδρος Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 2018 
Παπαδημητρίου Γεώργιος, Ορθοπαιδικός, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών. 
Παπαναστασίου  Γιάννης MD, Δρ. ΕΚΠΑ, Ορθοπαιδικός , επιμελητής Α΄ 
του  Γ.Ο.Ν.Κ. ΄΄Άγιοι Ανάργυρο΄΄, Εξειδικευθείς στην Ορθοπαιδική 
Ογκολογία & χειρουργικής σπονδυλικής στήλης  (Memorial Sloan Kettering 
- Moffit cancer center , Νέα Υόρκη, ΗΠΑ) 
Παυλίδης  Αθηνόδωρος παθολόγος ,Δ/ντής  ΤΕΠ Γενικού Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης ΄΄ Παπαγεωργίου΄΄ 
Πλοιαρχοπούλου Φανή MD, PhD ,Ειδικός παθολόγος / Ηπατολόγος, 
Συντονίστρια Μεταμοσχεύσεων  ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ" ΓΝΑ - "Γ. 
ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ 
Ραυτόπουλος Π. Αντώνιος, MD, MSc, Γεν. Χειρουργός, Επιμελητής Α, Β΄ 
Χειρουργική Κλινική Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ελληνικός Ερυθρός 
Σταυρός. Αθήνα. 



Σαρόπουλος Κω/νος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Η ’Ορθοπαιδικής 
Κλινικής Νοσοκομείου ‘‘Ερρίκος  Ντυνάν (ENHC)’’  
Σιδηρόπουλος  Κωνσταντίνος Διευθυντής  Ορθοπαιδικής  κλινικής 
Γ.Ν.Φλώρινας  
Σιούτη Ιωάννα Δαδίνου Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος Χαλκίδα & 
Αρτάκη Ευβοίας. 
Σουλτάνης Κων/νος Καθηγητής. Α΄ Πανεπιστημιακή                                                                         
Ορθοπαιδική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.  Νοσοκομείο ΄΄ΑΤΤΙΚΟΝ΄΄ 
Σταθόπουλος  Κώστας MD, PhD .Ορθοπαιδικός τ. πρόεδρος ΕΛΙΟΣ 
Στρατηγού Θεοδώρα , Bs, MD, PhD  Ενδοκρινολόγος/Διαβητολόγος,  
Επιμελήτρια Α Έ.Σ.Υ. , Ενδοκρινολογικό τμήμα & Διαβητολογικό κέντρο - 
Ευρωπαϊκό & Εθνικό κέντρο εμπειρογνωμοσύνης σπανίων 
ενδοκρινολογικών νοσημάτων Γ.Ν.Α.΄΄ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ – 
ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ΄΄ 
Τζηκαλάγιας Ζήσης Ιατρός ,Πνευμονολόγος  Διευθυντής ΕΣΥ ΚΥ-
Νοσοκομείο Καστοριάς , 
Τσαμπούρη Ευθαλία , Γενικός /Οικογενειακός Ιατρός , 3η ΤΟΜΥ Ανατολής 
Ιωαννίνων 
Τσαφαντάκης Εμμανουήλ ,  Δ/ντής  Κλινικής Σπονδυλικής Στήλης και του 
Κέντρου Σκολίωσης, Τραύματος και Ογκολογίας  Metropolitan General 
Τσιβελέκας Κωνσταντίνος, Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικός, Β’ Ορθοπαιδικής 
Κλινικής Γ.Ν.Α. ΚΑΤ 
Χρηστογεώργος Π. Πάρις, MD,Msc  ,Ορθοπαιδικός Χειρουργός 
Σπονδυλικής Στήλης . Επιμελητής, κλινικής Σπονδυλικής Στήλης 
METROPOLITAN GENERAL. 
Χρηστογεώργος Χ. Παύλος, Δρ. ΕΚΠΑ. Ορθοπαιδικός, MEDITERRANEO 
HOSPITAL, Πρόεδρος Ε.Ε.Π.Φ.Υ., Αντιπρόεδρος το Τμήματος ΠΦΥ της 
ΕΕΧΟΤ 2023-2024 
Χρονόπουλος Ευστάθιος, Ορθοπαιδικός, καθηγητής, ΕΚΠΑ, Δ/ντής 
Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. 
Γαροφαλίδης», της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών.   
 
 
 
 
 
 
 


