
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς» 
A’ Χειρουργική Κλινική   
Συντονιστής Διευθυντής: Γεώργιος Ν. Ζωγράφος
Ενδοκρινολογική Μονάδα και Κέντρο Σπανίων  
Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων των Επινεφριδίων
Διευθύντρια και Επιστημονικά Υπεύθυνη: Αθηνά Μάρκου

Υπό την αιγίδα
Επιστημονικού Συμβουλίου ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας
Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας

Σε συνεργασία με
Ελληνική Εταιρεία Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων
Επιστημονική Εταιρεία Μελέτης Παθήσεων Ενδοκρινών Αδένων
Επιστημονική Εταιρεία Καλαβρυτινών Ιατρών

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 
Σύγχρονα δεδομένα και αμφιλογίες  

στην αντιμετώπιση των φαιοχρωμοκυττωμάτων 
και παραγαγγλιωμάτων

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι ΚΟ  Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

Σάββατο 1/2/2025
Αμερικανική Σχολή  

Κλασσικών Σπουδών
Αναπήρων Πολέμου  9 

Aθήνα
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Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς» 
A’ Χειρουργική Κλινική   
Συντονιστής Διευθυντής: Γεώργιος Ν. Ζωγράφος
Ενδοκρινολογική Μονάδα και Κέντρο Σπανίων  
Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων των Επινεφριδίων
Διευθύντρια και Επιστημονικά Υπεύθυνη: Αθηνά Μάρκου

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α 
Η Μ Ε Ρ Ι Δ Α Σ

ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

 09.30-11.30 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟ ΦΑΙΟΧΡΩΜΟΚΥΤΤΩΜΑ
Προεδρείο: Α. Μάρκου, Κ. Στρατάκης, Κ. Βαμβακίδης
Χειρουργική ανατομία - Aνατομικές παραλλαγές επινεφριδίων
Α. Κατσέλη
ορμονική έκκριση φαιοχρωμοκυττώματος -  
ποιος είναι ο πλήρης εργαστηριακός έλεγχος
Ε. Γιαγουρτά
τυπική κλινική εικόνα - Άτυπα κλινικά συμπτώματα
Δ. Ζέρβα
φαιοχρωμοκύττωμα και παραγαγγλίωμα  
στα πλαίσια γενετικών συνδρόμων
Λ. Παπαναστασίου
η έννοια του σιωπηλού φαιοχρωμοκυττώματος  
και η κλινική του σημασία
Α. Φούντας
η συμβολή της ακτινολογίας στη διάγνωση και αντιμετώπιση  
των φαιοχρωμοκυττωμάτων/παραγαγλλιωμάτων
Κ. Λυμπερόπουλος 

Σχολιαστές: Γ. Ηλίας, Γ. Πιαδίτης, Σ. Αυλωνίτης, Δ. Φλωράκης
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Σάββατο 1/2/2025| Aθήνα
Αμερικανική Σχολή  

Κλασσικών Σπουδών

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

Σύγχρονα δεδομένα και αμφιλογίες  
στην αντιμετώπιση των φαιοχρωμοκυττωμάτων 
και παραγαγγλιωμάτων

 11.30-13.00 ΝΟΣΟΛΟΓΙΚΕΣ ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟ ΦΑΙΟΧΡΩΜΟΚΥΤΤΩΜΑ
Προεδρείο: Γ. Καλτσάς, Ε. Κασσή, Π. Ξεκούκη
Διαφοροποιήσεις στη θεώρηση των φαιοχρωμοκυττωμάτων/
παραγαγγλιωμάτων - H έννοια της κακοήθειας
Δ. Μπούκλας
φαρμακολογική προετοιμασία ασθενών προς χειρουργείo:  
Είναι απαραίτητη; βιβλιογραφικά δεδομένα  
και κατευθυντήριες οδηγίες
Α. Αγγελούση
Μυοκαρδιοπάθεια  takotsubo ως επιπλοκή  
του φαιοχρωμοκυττώματος - Πρόληψη και αντιμετώπιση
Σ. Αράπη
Διεγχειρητικός και άμεσα μετεγχειρητικός χειρισμός ασθενούς  
με φαιοχρωμοκύττωμα
Ι. Γρηγοριάδου

Σχολιαστές:  Ε. Βασιλάτου, Α. Βρυωνίδου, Α. Δημακοπούλου,  
Γ. Κυριακόπουλος

 13.00-13.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 

 13.30-14.00 KEY NOTE LECTURE
Chairs: G. Zografos, I. Koutelidakis
Current trends in Pheochromocytoma surgery
Μartin Walz
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Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς» 
A’ Χειρουργική Κλινική   
Συντονιστής Διευθυντής: Γεώργιος Ν. Ζωγράφος
Ενδοκρινολογική Μονάδα και Κέντρο Σπανίων  
Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων των Επινεφριδίων
Διευθύντρια και Επιστημονικά Υπεύθυνη: Αθηνά Μάρκου

 14.00-15.00 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΦΑΙΟΧΡΩΜΟΚΥΤΤΩΜΑΤΟΣ
Προεδρείο: Α. Καμπαρούδης, Σ. Καπίρης, Σ. Τσαγκαράκης
Σύγκριση τεχνικών ελάχιστα επεμβατικής χειρουργικής
Χ. Αγγέλη
τα όρια της ελάχιστα επεμβατικής χειρουργικής
Γ. Ζωγράφος
Προβληματισμοί στη διατήρηση επινεφριδιακού ιστού
Δ. Σαμπάνης
Αντιμετώπιση κακοήθους φαιοχρωμοκυττώματος  
με τοπικά προχωρημένη και μεταστατική νόσο
Γ. Καλτσάς

Σχολιαστές: Χ. Μαρκογιαννάκης, Κ. Νάστος

 15.00-16.30 ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Συντονιστές: Δ. Λινός, Ν. Ρουκουνάκης

Εισηγητές:
Δημήτριος Παπακωνσταντίνου 
Κωνσταντίνος Πατέας 
Μαρία Σωτηροπούλου
Χαρίδημος Μαρκογιαννάκης

Σχολιαστές:  Δ. Βασιλειάδη, Β. Βασιλείου, Χ. Αγγέλη,  
Π. Κέκης, Κ. Νάστος, Γ. Πιαδίτης

 16.30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
Γ. Ζωγράφος, Α. Μάρκου



7ΣΑββΑτο 1 φΕβροΥΑρΙοΥ 2025, ΑθηΝΑ

Σάββατο 1/2/2025| Aθήνα
Αμερικανική Σχολή  

Κλασσικών Σπουδών

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

Σύγχρονα δεδομένα και αμφιλογίες  
στην αντιμετώπιση των φαιοχρωμοκυττωμάτων 
και παραγαγγλιωμάτων

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ

Γρηγοριάδου Ιφιγένεια 
Διευθύντρια Αναισθησιολογίας, Γ.Ν.Α. «Γ. 
ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ»

Δημακοπούλου Αντωνία 
Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογίας, Γ.Ν.Α. 
«Γ. ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ»

Ζέρβα Δήμητρα 
Επιμελήτρια β’, Ενδοκρινολογική Μονάδα, Γ.Ν.Α. «Γ. 
ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ»

Ζωγράφος Γεώργιος Ν.
Χειρουργός, Συντονιστής Διευθυντής Χειρουργικής, 
Α’  Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ», 
Πρόεδρος Επαγγελματικού Συμβουλίου Ελληνικής 
Χειρουργικής Εταιρείας

Ηλίας Ιωάννης 
Συντονιστής Διευθυντής Ενδοκρινολογίας, Γ.Ν.Α. 
«ΙΠΠοΚρΑτΕΙο»

Καλτσάς Γρηγόριος
MD, FRCP (Lon), Καθηγητής Παθολογίας - 
Ενδοκρινολογίας, A’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «λΑΪΚο», 
EKPA-LAIKO ENETS Center of Excellence, EURACAN 
4 Center

Καμπαρούδης Απόστολος
ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής Ιατρικής Σχολής 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου θεσσαλονίκης, 
Πρόεδρος Ε.Χ.Ε.

Καπίρης Στυλιανός 
MD, PhD, FACS, Διευθυντής, Επιστημονικά και 
Διοικητικά Υπεύθυνος του Γ’ Χειρουργικού 
τμήματος, Γ.Ν.Α. «ο ΕΥΑΓΓΕλΙΣΜοΣ», τ. Πρόεδρος 
της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοσκοπικής Χειρουργικής 
(ΕΕΕΧ)

Κασσή Ευανθία
Ενδοκρινολόγος, Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Κατσέλη Αναστασία
Γενική Χειρουργός, Επιμελήτρια A’,  
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ»

Κέκης Παναγιώτης
Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, τμήμα 
Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών

Walz Martin 
M.D. (hon) Professor of Surgery, President of the 
German Surgical Working Group of Endocrinology, 
Head of Department, Department for Surgery 
and Centre of Minimal Invasive Surgery, Kliniken 
Essen-Mitte, Academic Hospital of the University of 
Duisburg-Essen, Germany

Αγγελή Χρυσάνθη 
Διευθύντρια, Α΄ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. 
ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ»

Αγγελούση Άννα 
Ενδοκρινολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Παθολογίας και Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «λΑΪΚο»

Αράπη Σοφία
Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Καρδιολογική 
Κλινική  Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Αυλωνίτης Σπυρίδων 
Γενικός Χειρουργός, Aναπλ. Διευθυντής Ζ’ Κλινικής 
Ενδοκρινών Αδένων και Ε’ Χειρουργικής Κλινικής 
Νοσοκομείου «ΕρρΙΚοΣ ΝτΥΝΑΝ»

Βαμβακίδης Κυριάκος 
Χειρουργός Ενδοκρινών Αδένων, Διευθυντής 
τμήματος Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων 
Νοσοκομείου «ΕρρΙΚοΣ ΝτΥΝΑΝ», Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ενδοκρινών 
Αδένων (Ε.Ε.Χ.Ε.Α)

Βασιλάτου Ευαγγελίνα
MD, PhD, Ενδοκρινολόγος Επιστημονική Συνεργάτης 
Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»

Βασιλειάδη Δήμητρα 
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια E.Σ.Υ., τμήμα 
Ενδοκρινολογίας και Διαβητολογικό Κέντρο  
«Δ. Ίκκος», Γ.Ν.Α. «ο ΕΥΑΓΓΕλΙΣΜοΣ»

Βασιλείου Βασιλική 
Ενδοκρινολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
τμήμα Ενδοκρινολογίας και Διαβητολογικό Κέντρο, 
Γ.Ν.Α. «ΑλΕΞΑΝΔρΑ»

Βρυωνίδου Ανδρομάχη
Συντονίστρια Διευθύντρια τμήματος 
Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού - Διαβητολογικό 
Κέντρο, Γ.Ν.Α. «ΚορΓΙΑλΕΝΕΙο ΜΠΕΝΑΚΕΙο». Ε.Ε.Σ.

Γιαγουρτά Ειρήνη 
Επιμελήτρια Α’ Ενδοκρινολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ»
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Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς» 
A’ Χειρουργική Κλινική   
Συντονιστής Διευθυντής: Γεώργιος Ν. Ζωγράφος
Ενδοκρινολογική Μονάδα και Κέντρο Σπανίων  
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ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ

Πατέας Κωνσταντίνος
Χειρουργός, Α’ Χειρουργική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ»

Πιαδίτης Γεώργιος
Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής τμήματος 
Ενδοκρινολογίας, Διαβητολογίας & Μεταβολισμού 
νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν

Ρουκουνάκης Νικόλαος 
ΜD, MSc, PhD, FEBS (neck endο), Χειρουργός, 
Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Χειρουργική Κλινική και Μονάδα 
Μεταμοσχεύσεων οργάνων,  
Γ.Ν.Α. «ο ΕΥΑΓΓΕλΙΣΜοΣ», τέως Πρόεδρος ΕΕΧΕA

Σαμπάνης Δημήτριος
Επιμελητής β΄, Α’ Χειρουργική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ»

Στρατάκης Κωνσταντίνος
Διευθυντής, Γενετική & Ιατρική Ακριβείας ΙτΕ 
ηρακλείου Κρήτης, Διευθυντής Ιατρικής Γενετικής 
Νοσοκομείου «ΕρρΙΚοΣ ΝτΥΝΑΝ», Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Σωτηροπούλου Μαρία 
Γενική Χειρουργός, Επικουρική Επιμελήτρια,  
Γ’ Χειρουργική Κλινική Γ.Ν.Α. «ο ΕΥΑΓΓΕλΙΣΜοΣ»

Τσαγκαράκης Στυλιανός 
τ. Συντονιστής Διευθυντής, Ενδοκρινολογικό 
τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο - Κέντρο Σπανίων 
Ενδοκρινικών Νοσημάτων Γ.Ν.A. «ο ΕΥΑΓΓΕλΙΣΜοΣ 
- ΠολΥΚλΙΝΙΚη»

Φλωράκης Δήμος
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου θεσσαλονίκης

Φούντας Αθανάσιος
Επιμελητής β’, Ενδοκρινολογική Μονάδα και Κέντρο 
Σπανίων Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων των 
Επινεφριδίων, Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ»

Κουτελιδάκης Ιωάννης 
Kαθηγητής Χειρουργικής ΑΠθ Διευθυντής 
Χειρουργικού τομέα, Ιατρικού τμήματος, Σχολής 
Επιστημών Υγείας ΑΠθ

Κυριακόπουλος Γεώργιος 
Παθολογοανατόμος, Επιμελητής Α’ E.Σ.Υ., 
Παθολογοανατομικό τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «ο ΕΥΑΓΓΕλΙΣΜοΣ»

Λινός Δημήτριος 
ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής ομίλου 
«ΥΓΕΙΑ»

Λυμπερόπουλος Κωνσταντίνος
Διευθυντής Ακτινολογικού τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ»

Μαρκογιαννάκης Χαρίδημος
Χειρουργός, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Μονάδα 
Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων,  
Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «ΙΠΠοΚρΑτΕΙο»

Μάρκου Αθηνά 
Διευθύντρια, Eπιστημονικά Υπεύθυνη  
της Ενδοκρινολογικής Μονάδας-Διαβητολογικού 
Κέντρου και Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης  
των Σπάνιων Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων  
των Επινεφριδίων, Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ»

Μπούκλας Δημήτριος 
Παθολογοανατόμος, Επιμελητής Α΄,  
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ»

Νάστος Κωνσταντίνος
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ,  
Γ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «ΑττΙΚοΝ»

Ξεκούκη Παρασκευή 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας 
Πανεπιστημίου Κρήτης

Παπακωνσταντίνου Δημήτριος
Χειρουργός, Επιμελητής β’ Ε.Σ.Υ., Π.Γ.Ν. «ΑττΙΚοΝ»

Παπαναστασίου Λαμπρινή 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Ενδοκρινολογική Μονάδα - 
Διαβητολογικό Κέντρο και Κέντρο 
Εμπειρογνωμοσύνης των Σπάνιων 
Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων των Επινεφριδίων, 
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝηΜΑτΑΣ»
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Σάββατο 1/2/2025| Aθήνα
Αμερικανική Σχολή  

Κλασσικών Σπουδών

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

Σύγχρονα δεδομένα και αμφιλογίες  
στην αντιμετώπιση των φαιοχρωμοκυττωμάτων 
και παραγαγγλιωμάτων

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ
Αμερικανική Σχολή Κλασσικών Σπουδών, Cotsen Hall (παραπλεύρως Γενναδείου βιβλιοθήκης)
Σουηδίας 54, Αθήνα (Είσοδος από την οδό Αναπήρων Πολέμου 9). 
Η ημερίδα θα πραγματοποιηθεί μόνο με φυσική παρουσία.

ΓΛΩΣΣΑ
Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Ελληνική. η διάλεξη του προσκεκλημένου ομιλητή 
θα πραγματοποιηθεί στα Αγγλικά.

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Σάββατο 1η φεβρουαρίου 2025

ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
τεχνική γραμματεία θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης. θερμή 
παράκληση όλες οι παρουσιάσεις και ομιλίες να παραδίδονται στους υπευθύνους τεχνικούς, 
τουλάχιστον μια ώρα πριν από την ώρα παρουσίασής τους σύμφωνα με το Επιστημονικό 
Πρόγραμμα.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
ΚΕΓΜ Τουριστικές & Συνεδριακές  
Επιχειρήσεις Α.Ε. - CONGRESS WORLD
Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
τηλ.: 210 72 100 01, 210 72 10 052
Fax: 210 72 100 51
web: www.congressworld.gr
e-mail: ia@congressworld.gr  -  info@congressworld.gr


