
Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α



ΕΠιστηΜΟνικη Εκδηλωση

Επιστημ. Εταιρείας Metropolitan Hospital

Αίθουσα τελετών δημαρχείου Χαλκίδας (Μέγαρο κότσικα) 
09 δεκεμβρίου 2023

«Η καρδιομεταβολική ιατρική στην πρόληψη της καρδιαγγειακής νόσου» 

ΕνΑΡξη 16.30μμ  
1η συνΕδΡιΑ (16:30-18:00)  

Πρόεδροι: Στ. Φούσας – Κ. Καρλή – Γ. Χαλιώτης
διαβήτης και νεφροπάθειες
Κ. Ρέτσα
κάπνισμα και καρδιά
Κ. Δημητρίου
καρδιακή ανεπάρκεια
Π. Στρουμπούλης
Ενδοκρινολογία & καρδιολογία
Ι. Χριστοδούλου
καταρράκτης
Α. Κοτζάμπασης
υπερτροφία-καρκίνος προστάτη
Α. Λεβεντόπουλος

2η συνΕδΡιΑ (18:00-19:00) 

Πρόεδροι: Ι. Μαντάς – Ι. Σταυρόπουλος – Κων/να Τόλη
Εμβόλια: Που είμαστε σήμερα
Χ. Γώγος
 Πρόληψη στην πρωτοβάθμια περίθαλψη
Κων/ντίνα Τόλη
υπέρταση
Κ. Κοντός



ΕΠιστηΜΟνικη Εκδηλωση

Επιστημ. Εταιρείας Metropolitan Hospital

Αίθουσα τελετών δημαρχείου Χαλκίδας (Μέγαρο κότσικα) 
09 δεκεμβρίου 2023

«Η καρδιομεταβολική ιατρική στην πρόληψη της καρδιαγγειακής νόσου» 

3η συνΕδΡιΑ (19:00-20:00)

Πρόεδροι: Στ. Φούσας – Α. Μελιδώνης – Γ. Κολοβού
Χαιρετισμοί: Μητροπολίτης, Περιφερειάρχης, Δήμαρχος, Πρόεδρος ΙΣΕ

Διαλέξεις
σύγχρονες οδηγίες για την αντιμετώπιση του σαγχαρώδους διαβήτη
Α. Μελιδώνης
τι πρέπει να γνωρίζουμε για τα λιπίδια
Γ. Κολοβού
Πρόληψη και αντιμετώπιση του εμφράγματος  και του εγκεφαλικού
Στ. Φούσας



ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ: 
κ.Ε.Γ.Μ. τουριστικές και συνεδριακές Επιχειρήσεις A.E. - CONGRESS WORLD

Μιχαλακοπούλου 27, 11528 Αθήνα, τηλ.: 210 72 10001, 210 72 7222518 
www.congressworld.gr, e-mail: info@congressworld.gr

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΓΩΓΟΣ 
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής 
Παθολογικής – Λοιμωξιολογικής Κλινικής 
Metropolitan General, ομ. Καθηγητής Παθολογίας – 
Λοιμώξεων Παν. Πατρών

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
Καρδιολόγος 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ KΑΡΛΗ
Γενική Ιατρός, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Ευβοίας

ΓΕΝΟΒΕΦΑ ΚΟΛΟΒΟΥ 
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Καρδιομεταβολικού 
Κέντρου “Metropolitan Hospital”

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΟΝΤΟΣ
Καρδιολόγος, Αναπλ.Διευθυντής Τομέα Καρδιάς 
“Metropolitan General”

ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΚΟΤΖΑΜΠΑΣΗΣ
Οφθαλμίατρος

ΑΝΔΡΕΑΣ ΛΕΒΕΝΤΟΠΟΥΛΟΣ
Ουρολόγος

ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΑΝΤΑΣ
π.Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Χαλκίδας ΓΝΝΧ

ΑΝΔΡΕΑΣ ΜΕΛΙΔΩΝΗΣ 
Msc, Phd, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Συντονιστής- 
Διευθυντή Διαβητολογικού Κέντρου “Metropollitan 
Hospital”, τ. Πρόεδρος Ελλην. Διαβ. Εταιρείας (ΕΔΕ)
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ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΡΕΤΣΑ 
Νεφρολόγος- Διευθύντρια Νεφρολογικής Κλινικής 
“Μεσόγειος”

ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής  
“Metropolitan General”

ΠΡΟΚΟΠΙΟΣ ΣΤΡΟΥΜΠΟΥΛΗΣ 
Καρδιολόγος

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΤΟΛΗ 
Διευθύντρια Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝΝΧ

ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΦΟΥΣΑΣ 
MD, FESC, FACC, Συντονιστής-Διευθυντής Τομέα 
Καρδιάς “Metropolitan General”, Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας, τ. Πρόεδρος Ελλην. Καρδιολ. Εταιρείας 
(ΕΚΕ)

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΑΛΙΩΤΗΣ
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής ΓΝΝΧ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 
Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος


