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Αγαπητές/οι Συνάδελφοι,

Σας προσκαλούμε στο 27ο  Συνέδριο της Γ’ Μαιευτικής Γυναικολογικής 
Κλινικής του ΑΠΘ, το 4ο  της ενότητας «Κατευθυντήριες Οδηγίες 
και Πραγματικότητα» με θέμα «Διλήμματα στην Εμβρυομητρική 
Ιατρική» και στο 3ο  Ian Donald School, Thessaloniki ‘s branch.  
Τα Συνέδρια πραγματοποιούνται ταυτόχρονα από τις 18 έως τις 20 Νοεμβρίου 
2022, στο ξενοδοχείο Τhe Met της Θεσσαλονίκης, με φυσική παρουσία.

Όπως πάντα, θα ανταλλάξουμε απόψεις για τα μεγάλα διλήμματα της 
καθημερινής κλινικής πράξης στη Μαιευτική και στην Εμβρυομητρική, με 
έμφαση στην υπερηχογραφική παρακολούθησή της. 

Το Συνέδριο όπως και τα προηγούμενα στηρίζεται στη μέθοδο «εκμάθηση 
μέσω της εμπειρίας και του προβλήματος» (Experience Based Learning - 
Problem Based Learning). Κάθε συνεδρία θα περιλαμβάνει αναφορές κλινικών 
περιστατικών, παρουσιάσεις των κατευθυντηρίων οδηγιών και εκτεταμένες 
συζητήσεις με τους συμμετέχοντες. 

Οι δια ζώσης συναντήσεις είναι αναντικατάστατες κι αυτός είναι ο λόγος που 
τα φετινά συνέδριά μας, μετά από δύο χρόνια, διοργανώνονται αποκλειστικά 
με φυσική παρουσία, εφ’ όσον αυτό θα επιτρέπεται από τα υγειονομικά 
πρωτόκολλα.

Την Παρασκευή 18 Νοεμβρίου θα πραγματοποιηθούν Εκπαιδευτικά 
Σεμινάρια διάρκειας 7 ωρών με θέματα σχετικά με «Σενάρια δυστοκίας σε 
προσομοιωτές» και την «Υπερηχογραφία κατά τον τοκετό». 

Θα χαρούμε να βρεθούμε από κοντά επιστρέφοντας στην κανονικότητα, με 
ασφάλεια.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου Ο Υπεύθυνος του Συνεδρίου

Απόστολος Π. Αθανασιάδης
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - 
Εμβρυομητρικής Ιατρικής ΑΠΘ, 
Διευθυντής Γ’ Μαιευτικής Γυναικολογικής  
Κλινικής ΑΠΘ

Απόστολος Μαμόπουλος
Καθηγητής Μαιευτικής 
Γυναικολογίας ΑΠΘ

Χαιρετισμός
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Αθανασιάδης Απόστολος, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας-Εμβρυομητρικής Ιατρικής ΑΠΘ, 
Διευθυντής Γ’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής
Μαμόπουλος Απόστολος, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ
Καλογιαννίδης Ιωάννης, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας-Γυναικολογικής 
Ογκολογίας, ΑΠΘ
Δαγκλής Θεμιστοκλής, Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, ΑΠΘ
Παπανικολάου Ευάγγελος, Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, ΑΠΘ

Κούρτης Ανάργυρος, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ
Carcea Fausto, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ
Βιργιλίου Ανδριάνα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ
Κακάνης Στέργιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ

Βοσνάκης Χρήστος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Γρηγοριάδου Ριόλα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Δέλκος Δημήτριος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Ζαβλανός Απόστολος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Ζαχομήτρος Φώτιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Κλινικός Ακαδημαϊκός Βοηθός ΑΠΘ
Καραβάς Γεώργιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Καρτσιούνης Βασίλειος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Κουγιουμτσίδου Άννα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Μίχος Γεώργιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Ξενίδης Θεόδωρος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Παπαδόπουλος Σαράντος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Παπαϊωάννου Κωνσταντίνος - Γεώργιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ
Τσακιρίδης Ιωάννης, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ

Αρσενάκη Μαριάννα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Βατοπούλου Αναστασία, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικά Συνεργαζόμενη
Γαλάνη Αθηνά, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Γρηγοροπούλου Λαμπριάνα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Ευαγγελινάκης Νικόλαος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Καραβιδά Αικατερίνη, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Καρκανάκη Άρτεμις, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Κουλούδης Νικόλαος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Κυριακάκης Μενέλαος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Μπεναρδής Παναγιώτης, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Νέτσκος Δημήτριος, Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Πιλαβίδη Αλίκη, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Τάκου Μαρία, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Τσακμακίδης Γεώργιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Τσερτανίδου Αθηνά, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Χουλιαρά Φωτεινή, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ

Επίτιμος Πρόεδρος Συνεδρίων: Ρούσσος Δαυίδ, Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ

Γ’ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ
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  Εκπαιδευτικά Σεμινάρια
Παρασκευή 18 Νοεμβρίου 2022

10:00-15:00 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΤΩΝ
   ΣΕ ΔΥΣΤΟΚΙΑ 

Εκπαιδευτές: X. Βοσνάκης, M. Θεοδωρά,   
A. Κουγιουμτσίδου, A. Μαμόπουλος
Π. Μπεναρδής

15:00-17:00 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑ ΚΑΤΑ 
   ΤΟΝ ΤΟΚΕΤΟ 

Εκπαιδευτές: Α. Αθανασιάδης, Π. Αντσακλής, 
Α. Βιργιλίου, Θ. Δαγκλής
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 19 Νοεμβρίου 2022

09:30-11:30  1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΕΜΒΟΛΙΑ ΚΑΙ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ 
Συντονιστές: Ι. Καλογιαννίδης, Ε. Μπίλη

Covid-19 
Παρουσίαση περιστατικού 
Α. Τσερτανίδου
Κατευθυντήριες οδηγίες
Α. Καραβιδά 
Συζήτηση 
Α. Πυρπασοπούλου, Ε. Ροηλίδης

Συμπληρώματα στην κύηση  
Παρουσίαση περιστατικού 
Μ. Αρσενάκη
Κατευθυντήριες οδηγίες 
Μ. Θεοδωρά
Συζήτηση 
Ε. Αθανασιάδου, Μ. Χουρδάκης

Ναυτία και έμετος στην κύηση 
Παρουσίαση περιστατικού 
Φ. Ζαχομήτρος
Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Αθανασιάδης
Συζήτηση 
F. Carcea, Σ. Παπαδόπουλος

Αντιγριπικό/Κοκκύτη 
Παρουσίαση περιστατικού 
Χ. Βοσνάκης
Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ι. Τσιαούση
Συζήτηση 
Γ. Παπαζήσης, Β. Περγιαλιώτης

11:30-12:00  Διάλειμμα καφέ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 19 Νοεμβρίου 2022

12:00-14:00   2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 ΠΡΟΩΡΟΣ ΤΟΚΕΤΟΣ  
Συντονιστές: Γ. Δασκαλάκης, Γ. Μακρυδήμας

21 εβδ βραχύ μήκος τραχήλου <10mm 
Πεσσός ή περίδεση 
Α. Σούκα (περίδεση)
Α. Γερεντέ (πεσσός)
Συζήτηση 
Α. Πιλάλης

21 εβδ βραχύ μήκος τραχήλου 10-25mm 
Παρουσίαση περιστατικού  
Μ. Κυριακάκης
Κατευθυντήριες οδηγίες  
Ι. Παπαστεφάνου
Συζήτηση  
Χ. Σκέντου, A. Σταύρου

32 εβδ, Βραχύ μήκος τραχήλου <10mm 
Παρουσίαση περιστατικού  
Π. Μπεναρδής
Κατευθυντήριες οδηγίες  
Ο. Κούκουρα
Συζήτηση  
Ν. Αντωνακόπουλος, Λ. Γρηγοροπούλου

ΠΠΡΕΥ στις 32 εβδ - περάτωση 
Παρουσίαση περιστατικού  
Γ. Μίχος 
Κατευθυντήριες οδηγίες  
Π. Αντσακλής
Συζήτηση  
Κ. Γιαγλόγλου, TBA

14:00-15:00   Μεσημβρινή διακοπή
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 19 Νοεμβρίου 2022

15:00-17:00   3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΔΙΔΥΜΗ ΚΥΗΣΗ  
Συντονιστές: Α. Αθανασιάδης, Ν. Παπαντωνίου

Προσέγγιση στο 1ο τρίμηνο 
Παρουσίαση περιστατικού 
Γ. Καραβάς
Κατευθυντήριες οδηγίες  
Α. Ζαβλανός
Συζήτηση  
Κ. Αντωνιάδου, Δ. Δέλκος

Παρακολούθηση DCDA  
Παρουσίαση περιστατικού  
Ν. Κουλούδης
Κατευθυντήριες οδηγίες  
Μ. Ελευθεριάδης
Συζήτηση  
Ν. Ευαγγελινάκης, Σ. Σωτηρίου

Παρακολούθηση MCDA 
Παρουσίαση περιστατικού 
Μ. Τάκου
Κατευθυντήριες οδηγίες  
Γ. Παπαϊωάννου
Συζήτηση 
Χ. Ανθουλάκης, Μ. Σίμου

Χρόνος περάτωσης 
Παρουσίαση περιστατικού  
Ρ. Γρηγοριάδου
Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Μαμόπουλος
Συζήτηση 
Α. Γκαράς, Α. Σωτηριάδης

17:00-17:30   Διάλειμμα καφέ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 19 Νοεμβρίου 2022

17:30-19:00   4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΥΗΣΗΣ/ΠΕΡΑΤΩΣΗ ΚΥΗΣΗΣ  
Συντονιστές: Γ. Γκριμπίζης, Μ. Πασχόπουλος

Διακοπή κύησης  
Παρουσίαση περιστατικού  
Β. Καρτσιούνης
Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ι. Καλογιαννίδης
Συζήτηση  
Α. Βατοπούλου, Π. Καριώτη

Περάτωση κύησης στην ενδομήτρια επιβράδυνση της 
εμβρυικής αύξησης  
Παρουσίαση περιστατικού 
Χ. Βοσνάκης
Κατευθυντήριες οδηγίες 
Θ. Δαγκλής
Συζήτηση 
Α. Σαββίδης, TBA

Πρόκληση τοκετού στις 39 εβδ 
ΝΑΙ
Α. Μαμόπουλος
ΌΧΙ
Γ. Δασκαλάκης
Συζήτηση 
Ν. Βραχνής, Α. Διαμαντοπούλου

   
19:00-19:30  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

 Εναρκτήρια Ομιλία
    A. Kurjak  
	 	 	 	Τιμητική	εκδήλωση	για	τον	Καθηγητή	Ιωάννη	Πράπα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 20 Νοεμβρίου 2022

10:00-12:00  5η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΑΡΧΟΜΕΝΗ ΚΥΗΣΗ 
Συντονιστές: Ε. Κολυμπιανάκης, Α. Μακρυγιαννάκης 

Φαρμακευτική αγωγή στο πρώτο τρίμηνο σε κύηση 
μετά ART 
Παρουσίαση περιστατικού 
Α. Καρκανάκη
Κατευθυντήριες οδηγίες  
Ε. Παπανικολάου
Συζήτηση  
Κ. Ραβανός, Ν. Ταρλατζή

Διερεύνηση μετά από 1 αποβολή 
Παρουσίαση περιστατικού 
Α. Μακέδος
Κατευθυντήριες οδηγίες  
Ι. Τσακιρίδης
Συζήτηση  
Α. Παντελής, Ε. Παπαδάκης

Διαχείριση κύησης άγνωστης εντόπισης 
Παρουσίαση περιστατικού 
 Α. Πιλαβίδη
Κατευθυντήριες οδηγίες  
Λ. Ζεπειρίδης
Συζήτηση  
Α. Παπανικολάου, Η. Τσάκος

Διαχείριση κύησης στην ουλή της καισαρικής 
Παρουσίαση περιστατικού 
Σ. Κακάνης
Κατευθυντήριες οδηγίες  
Α. Ντόμαλη
Συζήτηση 
Α. Δανιηλίδης, TBA 

12:00-12:30  Διάλειμμα καφέ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 20 Νοεμβρίου 2022

12:30-14:00  6η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΕΜΒΡΥΟΜΗΤΡΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 
Συντονιστές: Α. Μαμόπουλος, Σ. Σηφάκης 
 
Ανίχνευση-Διαχείριση ΣΔΚ 
Παρουσίαση περιστατικού 
Θ. Ξενίδης
Κατευθυντήριες οδηγίες  
Α. Κούρτης
Συζήτηση 
Δ. Γουλής, Κ. Μακέδου

Εργαστηριακός έλεγχος χωρίς ένδειξη  
Παρουσίαση περιστατικού 
Φ. Χουλιαρά
Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Κουγιουμτσίδου
Συζήτηση 
Π. Πολυχρόνου, Λ. Σκούρα

Μαιευτικές κακώσεις κατά τον τοκετό 
Παρουσίαση περιστατικού  
Α. Βιργιλίου
Κατευθυντήριες οδηγίες  
Θ. Μίκος
Συζήτηση 
Θ. Γρηγοριάδης, Δ. Μπαλαξής

14:00    Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνία διεξαγωγής    
18 – 20 Νοεμβρίου 2022
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο The Met
(26ης Οκτωβρίου 48, 546 27 Θεσσαλονίκη, τηλ. 2310 017 000, www.themethotel.gr) 

Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες του συνεδρίου θα αποσταλεί ηλεκτρονικά 
πιστοποιητικό συμμετοχής. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται 
η παρακολούθηση του 60% του συνολικού χρόνου του επιστημονικού 
προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνταιοι 
δορυφορικές διαλέξεις/δορυφορικά συμπόσια.

Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη του και αφού πρώτα υποβληθεί 
στη γραμματεία το έντυπο αξιολόγησής του.

Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME)
Στο συνέδριο θα χορηγηθούν μόρια από την Ελληνική Μαιευτική και 
Γυναικολογική Εταιρεία.

Κονκάρδα συνέδρων
Όλοι οι σύνεδροι που θα συμμετάσχουν θα παραλάβουν από τη γραμματεία του 
συνεδρίου την κονκάρδα, την οποία είναι υποχρεωμένοι να φορούν καθ’ όλη 
τη διάρκειά του.

Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία
Η αίθουσα διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι τεχνικά εξοπλισμένη για τις 
παρουσιάσεις μέσω H/Y. Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον 
ώρα πριν από κάθε συνεδρίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία.

Εμπορική έκθεση
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών 
προϊόντων.
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Γενικές Πληροφορίες

Δικαίωμα συμμετοχής στο Συνέδριο

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΚΟΣΤΟΣ

Ειδικοί Ιατροί 100 €

Ειδικευόμενοι Ιατροί 50 € 

Μαίες - Νοσηλευτές/τριες ΔΩΡΕΑΝ 

Φοιτητές/Σπουδαστές* ΔΩΡΕΑΝ 

Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται πλέον του ισχύοντος ΦΠΑ 24%

* Αφορά τους προπτυχιακούς φοιτητές με την ένδειξη της φοιτητικής τους ταυτότητας.

Το δικαίωμα εγγραφής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση συνεδρίου
• Ηλεκτρονικό πρόγραμμα
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
• Πιστοποιητικό συμμετοχής

Δικαίωμα συμμετοχής στα Εκπαιδευτικά Σεμινάρια

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΚΟΣΤΟΣ

Ειδικοί Ιατροί 100 €

Ειδικευόμενοι Ιατροί 70 € 

Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται πλέον του ισχύοντος ΦΠΑ 24%
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Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης Συνεδρίου

Γραμματεία Συνεδρίου

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 247743, 2310 247734, e-mail: info@globalevents.gr

Αθήνα: Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr

www.globalevents.gr
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