
 
 

Διεύθυνση Περιφέρειας Κεντρικής Ελλάδας 
ΠΕΡΙΟΧΗ ΧΑΛΚΙΔΑΣ 
Δύο Δέντρα Δοκός, 34100 Χαλκίδα 

 
 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ  ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ 
 
Ο ΔΕΔΔΗΕ Α.Ε. αναφορικά με την διεξαγωγή του περιοδικού Προληπτικού Ελέγχου Υγείας των εργαζομένων, 
προωθεί τη διαδικασία υπογραφής συμβάσεων για την εκτέλεση ιατρικών και εργαστηριακών εξετάσεων με 
Ιδιωτικά Ιατρικά Εργαστήρια και Ιδιώτες Ιατρούς. 
 
Οι ιατρικές και εργαστηριακές εξετάσεις που περιλαμβάνονται στον προληπτικό έλεγχο Υγείας αναφέρονται 
παρακάτω και δεν θα υποβληθούν όλοι οι εργαζόμενοι σε "όλες εξετάσεις’’.  
 
Αναλυτικότερα :  

 
1. ΩΡΛ:  εξέταση - ακοόγραμμα. 
 
2. Οφθαλμολογική Εξέταση: λήψη οπτικής οξύτητας, εξέταση σε σχισμοειδή λυχνία, βυθοσκόπηση, 

τονομέτρηση, έλεγχος χρωματικής αντίληψης. 
 
3. Ακτινογραφία Θώρακος (F-P) ψηφιακή ( με γνωμάτευση). 
 
4. Καρδιολογική: ΗΚΓ (με γνωμάτευση) 
 
5. Πνευμονολογική: απλή σπιρομέτρηση (με γνωμάτευση)  
 
6. Αιματολογικές Εξετάσεις: γενική αίματος, γενική ούρων, ουρία ορού, σάκχαρο ορού, ουρικό οξύ, 

χοληστερίνη, τριγλυκερίδια, HDL, LDL, AST, ALT, ALP, γGT, κρεατινίνη, T3, T4, TSH) 
 

Ο Ιατρός Εργασίας της Επιχείρησης έχει καθορίσει ανά περίπτωση (στο έντυπο Τιμολόγιο Εργασιών)  σε ποιες από 
τις κατωτέρω εξετάσεις πρέπει να υποβληθούν οι μισθωτοί ( Τιμολόγιο Υπηρεσιών – Προϋπολογισμός Υπηρεσίας). 
 
Το σύνολο και το είδος των εξετάσεων ή οι κατά περίπτωση απαιτούμενες εξετάσεις θα προσδιορίζονται από το 
παραπεμπτικό του Ιατρού Εργασίας της Επιχείρησης και μόνο, το οποίο θα προσκομίζει ο εργαζόμενος στον 
Ανάδοχο.  
 
Τα αποτελέσματα του εργαστηριακού – κλινικού ελέγχου θα παραδίδονται σε κλειστό φάκελο ανά εργαζόμενο 
συγκεντρωτικά ανά μήνα, στην Τομεάρχη Υποστήριξης της Περιοχής Χαλκίδας κα Χρυσάγη Ευδοξία, η  οποία με τη 
σειρά της θα προωθεί στον αρμόδιο Ιατρό Εργασίας της ΔΕΔΔΗΕ Α.Ε. 
 
Η αμοιβή του Αναδόχου για τη διεξαγωγή του Περιοδικού Προληπτικού Ελέγχου Υγείας θα γίνεται βάσει των 
παραστατικών που θα κατατίθενται με βάση το είδος και το κόστος των εξετάσεων που πραγματοποιήθηκαν και οι 
οποίες θα πιστοποιούνται σε μηνιαίες αναλυτικές καταστάσεις έκδοσης της ιατρικής μονάδας, με αναγραφή των 
ατόμων που εξετάστηκαν και αφού ελεγχθούν από τους αρμόδιους εκπροσώπους της Εταιρείας. 
 
Η προσέλευση των εργαζομένων για την εκτέλεση των εξετάσεων θα γίνεται με ραντεβού, τα οποία θα 
καθορίζονται μεταξύ Εταιρείας και Αναδόχου. 


