Nepiodog enwaong tov SARS-CoV-2

Ot latpol tng Oepamevtikrc KAwikig e latpkig ZxoAng tou EBvikoUu Kai
Kamodiotplakot Mavemriotnuiov ABnvwy, Osodwpa WaltormovuAou, Mdvvng
Ntavaong, Navog MaAavspakng kat @dvog Anupomoulog (MpUtavng EKMA)
ouvvolilouv ta Ssdopéva oxeTika pe tnv nepiodo enwaong tou SARS-CoV-2
(https://www.webmd.com/lung/coronavirus-incubation-period#1).

Tu eivou n mepiodog emwaong;

H nepiodoc enwaonc eivat o aplduog Twv NUEPWV amd TN OTLYUN TIOU TO ATOHO
éxeL HOAUVBEL amd Tov 1O MEXPL Kal T OTWyuA mou pmopel va epdavioet
oupntwpata. Me Baon tnv nepiobo enwaong tou o AapBdvovral anodpacelg
OXETIKA, LLE TN SLAPKELA TNE KAPAVTIVOG KATA TN SLAPKEL pLag eTudnpiag tou tov.

Nota givo n mepiodog enwaong yia tov SARS-CoV-2;

SUpdwva pe Ta otolyeia tou cUAEXBNKavV KATA To apXLko KUpa TNG avdnuiag,
10 oUpMTWHATO TG COVID-19 gpdavictnkay Katd pEco 0po o€ 5,6 NHEPEG PETA
v enadr HE yVwotd KpoUOUW. IMOVIOTEPQ, TA CUMMTWHATA epdaviotnkav
HOAC 2 nUEPEG Metd tnv £kBeon. Ta mepLocotepa GTopa Tou epdavioay
CUMTTWHOTA To Eixav epdaviosl péxpt tnv 12" nuépa anod tnv €kBeon otov Lo.
Y& omdviec meputtwoel (1%), ta oupntwpoata epdaviotnkayv HeTd anod 14
nuépec. Mepikol avBpwrol propel va €xouv tov SARS-CoV-2 kat va pnv
epdavilouv moté oupmTwparo. AMol propel va pnv yvwpilouv OtL €xouv
HOAUVOEL eMeLd T CUMMTWUATA TOUG Elvat TIOAU ArLa.

NMowa eival n nepiodog enwaong yia To oTéAexog AEATa;

To véo otélexog AéAta mou éxel AoV emkpatrosl o€ Eupwmn kot APEPLKN
PEPeL LETOANAYEG TTOU ETULTPETIOUV OTOV LO VO TIAPAYEL LEYAAUTEPO GOPTIO UKWV
owpatdiwv oto owpa. Auto kablotd tnv mapoAlayr AEATa EPLOCOTEPO OO
2 $popéc mo petadotikl and dAAeg mopariayég. M pehétn amno tnv Kiva
£6eLe OTLTO UKO dopTio pmopel va eivar éwe kat 1.000 popég peyalitepo ano
QUTO TWV TPoNyoUHEVWY oTehexwy tou SARS-CoV-2. OL épeuveg Selxvouv otLn
napoAhayr AEATo EOMAWVETOL TaXUTEPQ KOL EXEL UKPOTEPN Tiepiodo enwaong
artd T ponyoUpevec naparhayég tou SARS-CoV-2. H meplobdog enwaong yia
10 oTéAeyoc AéAta sival mepimou 4 NUEPEG.

Moéte sipaote o petadotikol;

Ektipdron 6ttt ta dtopa mou poAvvovtal and tov SARS-CoV-2 Eekwvolv va
petadidouv 2 £wc 3 NUEPEC TPV OO TNV EVOPEN TWV CUMIMTWHATWY Kat elvat
WSlaitepa petadotikol 1 £we 2 NUEPES TPV TNV EVaPEN TWV CUMITTWUATWV.



Tt npénel va KAveL £va epBoAtacpévo aropo £xeL ekteBei otov SARS-CoV-2;
SUpdpwva pE TG ouotdoelg Twv Kévipwv EAéyxou Noonuatwv twv HMA, eva
gpPolacpévo dropo mou exel ekteBel otov SARS-CoV-2 mpémel va npoPel og
S1ayvwoTikd EAeyxo 3-5 NUEPEC HETA TNV £KBEGN OTOV 1O OkOMA KalL OE amtouoia
CUUMTWUATWY. JUCTAVETAL LoXUPE N XPHoN HAOKAG POCWIOU OE KAELOTOUG
SnNUOCLOUC XWpPoug yla 14 nuépeg petd tnv €kBeon f pEXPL TO APVNTIKO
anotéAeopa tou Sdlayvwotikol eAgyyou ya COVID-19.



