H npoomntikni evog mav-kopwvoilkou spfoliou

Ano to 2003 pe tnv apxkn erdn ik Ekpnén tou LY SARS-CoV, n onoia eAéyxBnke eykaipwe
TPV yivel mavénuio, apketol epeuvnTéC éxouv PEAETHOEL TNV TIPOEAELUON QUTAG NG TOAU
blaitepng katnyoplag kopwvoiwv. Epsuvniég otnv Kiva kot dAAa pépn tou KOGHOU
ouMéyovtog deiypata and Siddopa eibn éxouv Bpel OTL ot Kopwvoiol autol eival Wiaitepa
dladedopévol otig vuxtepideg aAAd kot dMa {wa, otig ontola paivetal ot dev pokoAolv
SLaitepa mpofArpara vysioc.

Me v navdnuia tou SARS-CoV-2 €ywve davepd OTL N KATNyopiol QUTWV TWV LWV UITOpPEL
SduvnTikd va QmoteAEcEL TNV TNy Tavdnuikwv Kupdtwy. Mio Adon ywa tv aroduyn
peMovtikwy navénuuwy Ba ftav n avantuén spPoliwv mov Ba £xouv eupl £0USETEPWTIKO
xapaktipa, dnAadn Ba pnopolv va pmAokdpouv Eva eupl GACHN KOPWVOIWY AUTAG TNC
katnyopiag. Ou KaBnyntég tnc latpikic ZxoAc tou EBvikol kot Kamodiotplakol
Navermotnuiov ABnvwv, lMkikag Maytopkivng kat @dvog Anpdmoulog (Mputavne EKMNA)
avadépouv OTL Ta mav-kopwvoitkd epBoiia Ba propolv va avakoPouv pic mavdnuia anod
éva teelwg StadopeTikd oTENEXOC TNE KATNyopLlag Twv Kopwvoiwy, aAAd Kat va Tieplopicouy
NV éAeucn KUpaTog amd eva petalhaypévo oTédexoc tou SARS-CoV-2.

OteAnideg yLa éva téTolo epPoALo Sev sivat BewpnTikéc. Yrdpxouv fi8n épeuveg rou Seixvouv
otL epPfoAla pe supeio e§oudetepwtikn oYU eival ediktd va oxedlaotolv. Katapxds oe
HEAETEG mou €ywvav ot aobevelc mou poAUvBnkav pe To otélexog BAta (ywwotd wg
Notoadpikdviko) éylve pavepd OTL N aVOCOAOYLKI) AITOKPLON EVAVTL TOU oTeAEXouc Brta
propovoe va e§oudetepwoel e€ioou kahd kal to otéAexoc Mapa. Mo npdodata, peAétn mou
dnpoaoievBnke oto New England Journal of Medicine £€6gife ot dtopa mou eixav poAuvOel
amo SARS-CoV mpw and mepinov 18 xpovia, otav epfolidotnkav yia tov SARS-CoV-2
QVETTTUEOV QVTLOWHATIKES QITAVTHOELC TIOU UITopouoay va EE0USETEPLICOUV LKOLVOTIOLNTIKA
éva peydlo eVPog KOPWVOIWY, TO0O T PeTtaAdaypéva otehéxn AAda, Bita kat AéAta, 660
Ko oTEAEXN Ttou pPoAUVOUV VUXTEPILBES Kat taykoAivouc. Av kat v eivat MARPWE Katavontdg
O MNXQVLOHOG MapOaywyng aUTAG TNE EVPEWS GACUATOC aVOTOAOYIKHC amokplonc, daivetal
OTL OTO QMOTEAET A EXEL OUUBAAEL N avooomoinen e KatdAAnAo cuvSUAGUO AVTLYOVWY TToU
gxouv g&eAktikn amootaon. Eva 6eltepo atolyeio mou sivat sEapeTikd onpavtikd gival ot
N QvOGOAOYLKN VLN 0O TLG aPXLIKEG AoLUWEELS £xeL SlatnpnBel og Lkavomolntiko eninedo
QKOpOL KO LETA oo 18 xpdvia, kabuwg n ékBeor Tou avocoAoyIKoU CUCTHUATOC OE CUYYEVIKO
10 ovotpdtevce ta [6n ekmoaubsupéva kuTTapa and tov SARS-CoV oto va mapdfouv
BeATwpEVEG 0vOOOAOYLKEG QTOKpioELS. Te kABe mepintwon oL pehéteg Seixvouv OtL uTdpyet
neplBwplo BeAtiwong Twv epPoALWY EVAVTL TWV KOPWVOIWV OE CNUELD TIOU VOl UITOPECOUIE
VOl QVTLHETWTILOOUHE YPNYOPOTEPT KAL TILO QUTOTEAECUATIKA Ta Omola mibava peAlovtikd
kOpata and petolhayuéva r véa i6n kopwvoiod.



